
　※全世界空手道連盟ルールに準じます。上段膝蹴りは、有効とします。

　※統合したクラスは、下位のクラスの試合時間で行います。

　※女子選手の胸ガードは、幼年～小学生は自由　中学生以上は必ず着用して下さい。

　※試合に遅れた場合は失格とし、その際の苦情は受け付けません。時間を厳守し、運営係の指示に従ってください。
参加料:
表　彰：

締切日：

送付先：    〒575-0021 大阪府四條畷市南野３丁目１－５１

　※現在新極真会に在籍の選手で、極真諸派及びフルコン諸流派で上級者であった選手の参加は出来ません。

Tel.０９０－１４４７－２９７２

　※心臓震盪胸パッドは、D＆M製　品番D-410～418 商品名　胸部保護パッド　のみ着用可能

　※小学３年生以上の選手は膝サポーターを必ず着用して下さい。

優勝～３位 　参加人数が少ないクラスは優勝・準決勝または優勝のみの表彰となります。
４月20日（土） 　必着です。　締切日の過ぎた申込みは無効となります。

　　　　　　　　　　　　新極真会　大阪北支部　事務局

　※男子選手は上衣の中には何も着用しない。女子選手はTシャツを着用してください。
　※選手は手足の爪は短く切ってください。ズボンの中に大腿部をカバーするスパッツ・レギンスは男女とも着用禁止

　　型の部　5500円　 組手の部　5500円　２部門参加は7700円　　（保険料・大会協賛金を含む）

幼年の部 年長初級の部（白帯） 年長中級の部（10～７級）
小学1年生～35才未満の部

　※参加者の人数によりクラスの統合または中止する場合があります。中止の場合は参加料を返却します。

中級クラス 　大会の優勝・準優勝経験者は、参加をご遠慮ください。8級以上5級以下の選手。　　　

初級の部　(白帯～9級) 中級の部 (8～5級)

初級クラス 　　大会の優勝・準優勝経験者は、、中級のクラスへ。9級以下の選手。
クラス名 対象選手内訳

組手の部・開催クラス

壮年の部（35才以上） 白帯～５級

2024 新極真会 大阪北支部 春季空手道錬成大会新人戦・注意事項

型の部・開催クラス

クラス名 対象選手 対象選手

体重判定

組手の部・試合時間

1分30秒 なし1分30秒

幼年全クラス
すべての初級クラス

小４以上の中級クラス

クラス名 本戦 最終延長

○（女子は自由）

組手の部・サポーター規定

クラス名 金的サポーター
幼年の部

ヘッドガード 拳サポーター レッグサポーター
○ ○ ○
○小学生以上の男子選手 ○
○ ○ ○ アンダーガード着用

○ ○

幼年の部 年少～年中の部（白帯～7級）

　※申込時の級・帯で出場してください。

　※感染予防のため新極真会ヘッドガード及び赤ひもは主催者より貸し出しは行いません。各自でご用意ください。

幼年～小３までの中級クラス
1分 1分 なし

壮年の部 ○ ○ ○ ○
小学生以上の女子選手


